
NOMBRE DEL TRAMITE 
 

➢ MUJER TRABAJADORA Y JEFA DE HOGAR 

 

BREVE DESCRIPCIÓN DEL SERVICIO QUE SE ENTREGA 
 

➢ El Gobierno de Chile, a través del Servicio Nacional de la Mujer, implementa en todas las 
regiones del país y en más de 200 comunas, el Programa Trabajadora y Jefa de Hogar, 
para apoyar la inserción laboral y mejorar las condiciones de trabajo de las mujeres. 
 

 

REQUISITOS Y ANTECEDENTES PARA ACCEDER AL SERVICIO. 
 

➢ Tener entre 18 y 65 años de edad. 
➢ Ser económicamente activa, es decir, estar trabajando, cesante o buscando trabajo 

por primera vez. 
➢ Pertenecer al I, II, III quintil de ingresos, es decir que el ingreso mensual del hogar no 

supere los $ 160.000.- per persona (promedio nacional). 
➢ Tener responsabilidades familiares (hijos/as, nietos/as, padres, etc). 
➢ Tener Ficha de Registro Social de Hogares o estar en proceso de aplicación. 
➢ Estar inscrita en la Oficina Municipal de Intermediación laboral (OMIL). 
➢ Vivir o trabajar en la comuna donde se implemente el programa. 

 

TRAMITES A REALIZAR Y ETAPAS QUE CONTEMPLA 
 

➢ Al partir en este programa podrás acceder a distintas instancias que te permitirán 
desarrollar tus habilidades, adquirir herramientas para el desarrollo personal y técnico y 
así mejorar, mantener o incorporarte de mejor forma al mercado del trabajo. 

➢ También puedes buscar en la página web www.sernam.cl. 
➢ Te ofrece: Habilitación laboral, Capacitación e intermediación laboral, Apoyo al 

emprendimiento, Nivelación de estudios y alfabetización digital, atención en salud 
odontológica, Educación Parvularia (cuidado infantil). 

 

VALOR DEL SERVICIO 
 

➢ Este Servicio NO tiene valor, es totalmente gratuito. 

 

LUGARES EN DONDE SE PUEDE REALIZAR 
➢ Este trámite  se realiza  en  DIDECO,  Sección  Mujer  Trabajadora  y  Jeda  de  Hogar  en 

horario  de  atención  de  lunes  a  viernes  de  las  08:30 a 14:00 hrs.-  ubicado  en  calle 
Balmaceda N° 276. Teléfono de oficina (57) 2407343. 

  


